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25 сентября 
 
Приехали на поезде в Сухум. На старом знакомом к позднему обеду доехали до поворота на оз. 
Амткел. На озере какая-то тусовка (мы слышали ее, проходя над восточным берегом озера на 
отдалении от него). 
 

 
Кодорское ущелье поблизости от поворота на озеро Амткел 

 
Поднялись по хорошему грунтовому серпантину на гору Пшоу. Набрали белых грибов. Продолжаем 
путь по грунтовке бортом долины р. Джампал. Прошли мимо трубы с хорошей родниковой водой. 
Примерно через час (с темнотой) остановились за ручьем, почти сразу после поворота на Апушту. 
На этом повороте был бесприютный палаточный микро-лагерь абхазов с лошадьми. Морось. 
Сварили кашу с грибами, хотя было как-то страшно – вдруг это не белые! 
 
26 сентября 
 
Погода держится на грани приличия. Прошли еще вдоль р. Джампал мимо балаганов. Вскоре дорога 
превратилась в хорошую тропу, начался подъем и дождь. Кстати говоря, все дороги и тропы, по 
которым мы ходили, отмечены на карте OSM. Дождь прекратился, обедали в тумане на выходе в 
альпику (урочище Чамагвара). Яркие осенние краски. Пожирая кавказскую чернику, выходим к озеру 
Лахта. Там сфагновая сплавина, козы, палатки пастухов на склоне, цветущий рододендрон. В 
целом, как-то бесприютно и грязновато. Ночевать бы не хотелось. Холодный ветер натаскивает 
туман, поэтому решаем идти траверзом г. Лахта, не через вершину. Много скотских тропок, нужно 
аккуратно следить за тем, чтобы не потерять свою.  
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Краски осени на выходе в альпику (урочище Чамагвара) 

 

 
Сфагновая сплавина на озере Лахта (на горизонте – одноименная гора и козы) 

 
В сумерках с трудом в траве находим тропу, которая спускается с хребта на восток. Долгий крутой 
спуск в темноте с фонарем. Тропа очень хорошая, так что это не вызывает проблем. По пути нигде 
нет воды (хотя слышно ревущий поток) и ровного места, так что спускаемся до самого русла реки 
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Лахта (это один из истоков Джампала). Там кое-как находим место среди камней и лопухов, и тут 
появляются звезды! 
 

 
 
27 сентября 
 
Вчера вечером думали, что нужно еще немного пройти, и будет идеальное место для стоянки. Но 
сегодня оно так и не появилось (есть одна ровная полянка, но какая-то бесприютная). От урочища 
Партхала начался крутой подъем по хорошо набитой грязноватой тропе, которая идет серпантином 
в буковом лесу. Опять набрали белых грибов (много). Тропа выходит в альпику, обходит траверсом 
гору Куламба и траверсирует хребет Тайма. Высота около 2000 м. 
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Погода неплохая, но иногда начинается морось. Обедаем в балагане в истоках р. Куламба. Это 
очень украшает нашу альпийскую жизнь, но все равно как-то не до грибов – сварим их на ужин.   
 

 
 
Продолжаем траверс хребта Тайма, огибая верховья реки Куламба. Тропа неплохая. Сам хребет 
возвышается над нами и выглядит неприветливо. 
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Выходим на более ровное место. Вокруг какие-то ущелья, черные горные породы, заболоченные 
пространства. 
 

 
 
С трудом обходим несговорчивый табун лошадей и натягиваем наш тент под большим камнем. 
Мучительно закипячиваем воду на костре из сырого рододендрона. Больше дров тут нет, да и за 
этими нужно полазать по отвесным склонам оврагов. Все еще не до грибов. 
 

 
 
Облака разошлись, похолодало, появились звезды. Вспомнилась Умка:  
Звезды – дырки в черном покрывале. 
Помнишь, мы под ними ночевали. 
Только спать под ними невозможно: 
Слишком странно и тревожно. 
Интересно, мы вообще сможем выбраться отсюда вовремя? Вечернюю книжку (на этот раз "Герда" 
Э. Веркина) читаем уже лежа в спальниках. 
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28 сентября 
 
За ночь окрестные горки припорошил снег. Проходим через интересные сфагновые болота с вахтой. 
Ландшафты тут необычные, нечего сказать. 
 

 
 
Крутой спуск в верховья реки Амткел (основная тропа уходит к одноименному перевалу). Вообще, 
основная часть нашего маршрута – это траверс бортов всей обширной сети восточных притоков 
Амткела. После перехода реки тропа на местности исчезает (все честно: на OSM есть, но подписана 
как "бестропие"). Лезем через кусты по направлению, стараясь избегать отвесных склонов. Тяжко. 
Грибы нас бросили. Вылезли в альпику (это уже Бзыбский хребет) и немного прошли по  завалам из 
разнокалиберных белых камней.  
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Хорошо хоть погода наладилась! В целом движемся на юг или юго-запад. Идем по довольно 
крутому склону, местами повисая на ветках. Стараемся строго держаться отмеченной на карте 
тропы (то есть бестропия). Хотя на местности она обычно не заметна, так мы обходим самые 
страшные обрывы. К вечеру ошалело вываливаемся на ровный участок берега ручья (сверху и 
снизу – водопады) и благоразумно устраиваемся на ночлег. Наконец-то нормальные дрова и костер! 
 
29 сентября    
 
Погода, к счастью, отличная. Поднимаемся на перевал. Идти не так сложно, как вчера. Ближе к 
полудню мы даже находим старую хорошую тропу. 
 

 
 
Мы в полном одиночестве, и сложно представить, что примерно в 20 километрах отсюда, за рекой 
Чхалта, находится перенаселенный туристами Домбай. 
 

 
Какая-то из вершин окресностей Домбая ненадолго показалась из облаков 
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После обеда тропа пропадает вовсе (так и на OSM). Траверсом верховий р. Амткел идти уже 
слишком сложно (кусты, крутой травяной склон). Нужный нам перевал в долину р. Схапач выглядит 
так страшно, что мы около получаса просто сидим и продумываем альтернативные варианты (типа 
вернуться, пойти в долину реки Чхалта и скитаться так до пенсии). Начинается морось. Хотя... на 
противоположном склоне вроде бы виден какой-то серпантин от старой тропы. Наконец, мы берем 
себя в руки, потихонечку спускаемся к реке, и... понимаем, что подняться на перевал вовсе не 
сложно! Вскоре выходим на тропу, минуем отмеченный туром перевал и спокойно идем вдоль 
верховий р. Схапач ее левым берегом. Развалины полиэтиленового укрытия и, на другом берегу, 
хорошая копаная тропа траверсом долины! Вот это счастье! 
 

 
Эта фотография сделана пару дней назад, на подъеме от урочища Партхал, 

но сегодня виды были бы примерно такими, если бы погода не подвела 
 
Быстро выходим на основную тропу. Она поднимается к леднику Химса, а нам вниз. Мы же не 
туристы какие-нибудь. Ветер, холод, сумерки, потоки воды с неба. Мы почти бежим вниз, по 
безлесному гребню, и чуть не сшибаем с ног медведя. Прочь с дороги, мы торопимся на ужин! Тропа 
ныряет в буковый лес. Сначала продираемся сквозь кусты, а потом идем среди колоновидных 
буков. Спускаемся в пихтарник, окончательно темнеет. Вскоре мы выходим на отличное ровное 
место с кострищем и решаем заночевать тут, на хребте. До речки еще долго спускаться, а вода в 
изобилии поставляется с неба, только успевай собирать. В книжке началось очень смешное 
описание самодеятельной театральной постановки, в котором мы узрели много параллелей с 
нашим школьным театром. Все это, видимо, наложилось на эйфорию от успешного окончания 
горной эпопеи, так что мы хохотали как сумасшедшие. 
 
30 сентября  
 
Сегодня будет долгий день. Встали поэтому еще в темноте, на час раньше обычного, в 5 утра. 
Погода средненькая. Почти сразу после нашей стоянки нужно свернуть с хребта и начать спуск в 
долину Схапача. Этот поворот, плохо заметный на местности, важно не пропустить. Нужно просто 
аккуратно следовать тропе в навигаторе. Спуск в пихтарнике очень крутой, местами тропа делает 
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неожиданные маневры. Как хорошо, что мы не пошли здесь в темноте! Проходим мимо дымящегося 
обломка дерева, разбитого молнией.  
 

 
 
Наконец, достигаем неуютных стоянок на Схапаче. До воды от них нужно долго спускаться, и очень 
сложно найти на местности тропу. Узенькая тропка выбита в ненадежном сыпучем отвесном склоне 
долины. Это та самая знаменитая Келасурская тропа. Путь не для слабонервных. Через некоторое 
время тропа становится более ровной и широкой (но все равно идет по краю обрыва), и начинается 
ливень. Чуть выше слияния Схапача с Келасуром есть место для лагеря. Почти сразу за ним – брод. 
Сейчас это мутный ревущий поток, который несет бревна по ущелью. Форсировать его нельзя. 
Замечаем новенькую вагонетку на тросе. Она качается посредине ущелья. Веревка с нашей 
стороны оборвана. Отступать некуда: подцепляем вагонетку при помощи нашей веревки с камнем 
на конце. Переправляемся, испытывая сложную смесь ужаса и восторга (за один раз влезает или 
два человека, или большой рюкзак). После переправы натягиваем тент поперек тропы и на этой 
полочке над бездной быстро пожираем бутерброды с холодным чаем – костер делать негде и 
некогда.  
 
Через небольшое время дорогу нам преграждает водопад (а перед ним, кстати, есть неплохое 
ровное место для стоянки1). Судя по имеющимся отчетам, в норме – это просто ручеек, но сейчас 
приходится натягивать веревку и, держась за нее, пробираться над обрывом через поток. Вскоре 
после этого препятствия тропа спускается в долину и превращается в заброшенную грунтовку. Мы 
выдыхаем с облегчением, но вскоре дорогу пересекает очередной мутный поток. Пока мы 
оторопело оцениваем обстановку, из приречных кустов появляется послушник, который несет 
провиант каким-то монахам-отшельникам сверху. Он жизнерадостно объясняет, что перейти реку 
без труда можно вот по этому скользкому стволу высоко над водой. Ну нет! Лучше мы спилим пяток 
ольховых стволов, устроим из них перила и перейдем по пояс в воде. Во время переправы от нас 
уплыли очередные грибы (и откуда они взялись?). Почти сразу за бродом – балаган послушников. 
Чаю там не выдавали, поэтому мы ограничились краткой беседой. Вскоре нам встретился еще один 
послушник – с роскошной седой бородой! Потом – несложный для преодоления оползень и, как 
только мы вышли на проезжую грунтовку, окончательно стемнело. Мы попили родниковой водички 
из трубы, полакали сгущенки и продолжили наш марш. А вот и места боевой славы, например, 

                                                 
1 N 43.17843° E 41.19784° 
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"Чертов мост" – здесь мы гуляли два года назад2. Только тогда все было по-другому. Прошли 
поворот на озеро Амткел. Пора бы поужинать! Сейчас это лучше делать под тентом. 
Подкрепившись, идем еще пару часов и в 11 вечера устраиваемся на ночлег на глинистой обочине 
дороги. Гравийский перед сном напевает: "Неужели этот день кончается? Думал, он продлится 
целый год". 
 

 
 
1 октября 
 
Сегодня вечером у нас поезд из Адлера! Просыпаемся в пять утра. Приканчиваем сгущенку, запивая 
ее пахнущей дымом дождевой водой, которая продолжает щедро литься с тента. После выхода 
погода налаживается. Через полтора часа, отведав инжира с дерева, мы выходим в Цабал, на 
Сухумскую военную дорогу. Какой-то местный житель говорит, что нам конкретно не повезло с 
погодой. Да уж, мы заметили. А, у нас же еще остались конфетки! Через пару часов ожидания на 
обочине нас подбирают местные мужики, и ближе к трассе сгружают в такси до Сухума. Маршрутка 
до границы, погранконтроль, такси до вокзала... У нас еще остался целый час, чтобы с размахом 
отобедать в кафе и вдумчиво выбрать еду в поезд! 

                                                 
2 https://bioclass.ru/wp-content/uploads/2025/09/apsny_nov23.pdf 


